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Vraag het aan Morya

Kijk naar je eigen leven

“Als er moeilijkheden zijn in jouw leven, ga dan op de eerste plaats kijken
naar de moeilijkheden voor jou. Niet zozeer van: ‘hoe moeten anderen
zijn tegenover mij, wat moeten anderen doen voor mij, wat kunnen
anderen doen voor mij, of waar maken zij fouten in mijn leven?’ Speel het
niet op die manier.

Wat de dingen ook zijn in je eigen leven, probeer rustig te staan
tegenover jezelf en probeer te kijken wie jij bent en welk stukje
moeilijkheid er voor jou is. Met andere woorden: plaats je in je eigen
leven, kijk naar je eigen leven.”

oy

Meester Morya

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Kracht 5: Trouw aan jezelf”
(uit hoofdstuk 2: ‘Innerlijk rustig worden’) © Mayil.com
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